
គ្មាា�នការភ្ញាា�ក់់ផ្អើើ�លទេេ៖    
សូូមយល់់ដឹឹងអំំពីសីិិទ្ធិិ�របស់់អ្ននកជំំទាស់់នឹឹង  
វិិក្កកយបត្ររវេេជ្ជជសាស្រ្តត�គួួរឱ្្យភ្ញាា�ក់់ផ្អើើ�ល

ច្បាាប់ស់្តីី�ពីីគ្មាា នការភ្ញាា ក់ផ់្អើ�ើ�ល (The No Surprises Act) ការពារប្រ�ជាពលរដ្ឋឋដែ�លចេ�ញថ្លៃ�ៃធានារ៉ាាប់រ់ងស្ថិិ�តក្រោ��មគម្រោ��ងសុុខភាពជាក្រុ�ុម និិងបុុគ្គគលពីីការទទួួលបាន
វិ ិក្កកយបត្រ�វេេជ្ជជសាស្ត្រ�រគួួរឱ្យយភ្ញាា ក់ផ់្អើ�ើ�ល ក្នុុ�ងករណីីពួ ួកគេ�ទទួួលបានសេ�វាកម្មមសង្គ្រោះ��ះ �បន្ទាា ន់ ់សេ�វាកម្មមមិិនមែ�នសង្គ្រោះ��ះ �បន្ទាា ន់ភ់ាគច្រើ��ើនពីីអ្ននកផ្តតល់សេ�វាកម្មមក្រៅ��បណ្តាា ញ
នៅ�គ្រឹះ�ះ�ស្ថាា នកុ្នុ�ងបណ្តាា ញ និិងសេ�វាកម្មមនានាពីីអ្ននកផ្តតល់សេ�វាកម្មមសង្គ្រោះ��ះ �បន្ទាា ន់ត់ាមយន្តតហោះ�ះក្រៅ��បណ្តាា ញ។ ច្បាាប់ន់េះ�ះបង្កើ�ើ�តដំំណើ�ើ រការដោះ�ះស្រា�យវិវិាទដោ�យ
ឯករាជ្យយសម្រា�ប់វ់ិវិាទការទូូទាត់ប់្រា�ក់រ់វាងគម្រោ��ង និិងអ្ននកផ្តតល់សេ�វាកម្មមនានា និិងផ្តតល់ជូូនឱកាសដោះ�ះស្រា�យវិវិាទថ្មីី�សម្រា�ប់បុ់ុគ្គគលដែ�លមិិនមានធានារ៉ាាប់រ់ង និិង
បង់ប់្រា�ក់ដ់ោ�យខ្លួួ�នឯងនៅ�ពេ�លពួួកគេ�ទទួួលបានវិ ិក្កកយបត្រ�វេេជ្ជជសាស្រ្ត�តដែ�លមានទំំហំំច្រើ��ើនជាងការប៉ាា ន់ស់្មាា នដោ�យស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់ដ់ែ�លពួួកគេ�ទទួួលបានពីីអ្ននកផ្តតល់
សេ�វាកម្មម។ 

ការចាប់ផ់្តើ�ើ�មពីីឆ្នាំំ�  2022 មានការការពារថ្មីី�ដែ�លទប់ស់្កាាត់ វ់ិ ិក្កកយបត្រ�វេេជ្ជជសាស្រ្ត�តគួរឱ្យយភ្ញាា ក់ផ់្អើ�ើ�ល។ ប្រ�សិិនបើ�ើលោ�កអ្ននកមានការធានារ៉ាាប់រ់ងសុុខភាពឯកជន ការការពារថ្មីី�
ទាំងំនេះ�ះហាមឃាត់ប់្រ�ភេ�ទវិ ិក្កកយបត្រ�គួួរឱ្យយភ្ញាា ក់ផ់្អើ�ើ�លទូូទៅ�ភាគច្រើ��ើន។ ប្រ�សិិនបើ�ើលោ�កអ្ននកមិិនមានការធានារ៉ាាប់រ់ង ឬអ្ននកសម្រេ��ចចិិត្តតមិិនប្រើ��ើការធានារ៉ាាប់រ់ងសុុខភាព
របស់អ្ននកសម្រា�ប់ស់េ�វាកម្មមណាមួយួដែ�លស្ថិិ�តក្រោ��មការការពារទាំងំនេះ�ះ ជាញឹឹកញាប់ល់ោ�កអ្ននកអាចទទួួលបានការប៉ាា ន់ស់្មាា នដោ�យស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់អ់ំំពីីតម្លៃ�ៃនៃ�ការថែ�ទាំំ
សុុខភាពរបស់អ្ននកមុនពេ�លមកជួួបពិិនិិត្យយរបស់អ្ននក។ ប្រ�សិិនបើ�ើលោ�កអ្ននកមិិនយល់់ព្រ�មចំំពោះ�ះវិ ិក្កកយបត្រ�របស់អ្ននក លោ�កអ្ននកអាចជំទាស់់នឹឹងការគិិតថ្លៃ�ៃនេះ�ះ។ នេះ�ះជាអ្វីី�
ដែ�លលោ�កអ្ននកត្រូ�វដឹឹងអំំពីីសិិទ្ធិ�ថ្មីី�របស់អ្ននក។

តើើវិិក្កកយបត្ររវេេជ្ជជសាស្រ្តត�គួួរឱ្្យភ្ញាា�ក់់ផ្អើើ�លជាអី្វី�? 

•	 មុុនពេ�លច្បាាប់ស់្តីី�ពីីគ្មាា នការភ្ញាា ក់ផ់្អើ�ើ�ល (The No Surprises Act) ប្រ�សិិនបើ�ើលោ�កអ្ននកមានការធានារ៉ាាប់រ់ងសុុខភាព និិងបានទទួួលការថែ�ទាំសុំុខភាពពីីអ្ននក
ផ្តតល់សេ�វាកម្មមក្រៅ��បណ្តាា ញគ្រឹះ�ះ�ស្ថាា នក្រៅ��បណ្តាា ញ ទោះ�ះបីីជាមិិនដឹឹងក៏ដ៏ោ�យ ក៏គ៏ម្រោ��ងសុុខភាពរបស់អ្ននកប្រ�ហែ�លជាមិិនអាចចេ�ញថ្លៃ�ៃធានារ៉ាាប់រ់ងលើ�ើការ
ចំំណាយក្រៅ��បណ្តាា ញទាំងំអស់នោះ�ះទេ�។ ការណ៍៍នេះ�ះអាចធ្វើ�ើ�ឱ្យយលោ�កអ្ននកខាតបង់ច់ំំណាយច្រើ��ើនជាង ប្រ�សិិនបើ�ើលោ�កអ្ននកបានទទួួលការថែ�ទាំសុំុខភាពពីីអ្ននក
ផ្តតល់សេ�វាកម្មម ឬគ្រឹះ�ះ�ស្ថាា នក្នុុ�ងបណ្តាា ញ។ បន្ថែ�ែមពីីលើ�ើការចូូលរួមួចំំណាយក្រៅ��បណ្តាា ញណាមួយួដែ�លលោ�កអ្ននកប្រ�ហែ�លជាជំំពាក់ប់្រា�ក់ន់ោះ�ះ អ្ននកផ្តតល់
សេ�វាកម្មម ឬគ្រឹះ�ះ�ស្ថាា នក្រៅ��បណ្តាា ញអាចចេ�ញវិ ិក្កកយបត្រ�គិិតប្រា�ក់ល់ោ�កអ្ននកសម្រា�ប់ភ់ាពខុសគ្នាា រវាងការគិិតថ្លៃ�ៃដែ�លបានចេ�ញវិ ិក្កកយបត្រ� និិងចំំនួួនទឹឹកប្រា�ក់់
ដែ�លគម្រោ��ងសុុខភាពរបស់អ្ននកបានបង់ប់្រា�ក់ ់លុះះ�ត្រា�តែ�បានហាមឃាត់ដ់ោ�យច្បាាប់រ់ដ្ឋឋ។ ការណ៍៍នេះ�ះត្រូ�ូវបានគេ�ហៅ�ថា “វិ ិក្កកយបត្រ�សមតុុល្យយ”។ វិ ិក្កកយបត្រ�
សមតុុល្យយដែ�លមិិនបានរំពំឹឹងទុុកពីីអ្ននកផ្តតល់សេ�វាកម្មមក្រៅ��បណ្តាា ញ ត្រូ�វបានគេ�ហៅ�ថាជាវិ ិក្កកយបត្រ�វេេជ្ជជសាស្ត្រ�រដ៏គ៏ួួរឱ្យយភ្ញាា ក់ផ់្អើ�ើ�លផងដែ�រ។  អ្ននកដែ�លមានកម្មមវិ ិធីី 
Medicare និិង Medicaid ទទួួលបានការការពារទាំងំនេះ�ះរួចួហើ�ើយ ហើ�ើយមិិនមានហានិិភ័យ័ចំំពោះ�ះការចេ�ញវិ ិក្កកយបត្រ�ដ៏គ៏ួួរឱ្យយភ្ញាា ក់ផ់្អើ�ើ�លនោះ�ះទេ�។

តើើការការពារថ្មីី�មានអ្វីី�ខ្លះះ� ប្ររសិិនបើើខ្ញុំំ��មានការធានារ៉ាា�ប់់រងសុុខភាព? 

ប្រ�សិិនបើ�ើលោ�កអ្ននកទទួួលបានការធានារ៉ាាប់រ់ងសុុខភាពតាមរយៈៈនិិយោ�ជករបស់អ្ននក ទីីផ្សាារធានារ៉ាាប់រ់ងសុុខភាព (Health Insurance Marketplace®), 1 ឬ
គម្រោ��ងធានារ៉ាាប់រ់ងសុុខភាពបុុគ្គគលដែ�លលោ�កអ្ននកទិិញដោ�យផ្ទាា ល់់ពីីក្រុ�ុមហុ៊ុ�នធានារ៉ាាប់រ់ង ច្បាាប់ថ់្មីី�ទាំងំនេះ�ះនឹឹង៖

•	 ហាមឃាត់វ់ិ ិក្កកយបត្រ�គួួរឱ្យយភ្ញាា ក់ផ់្អើ�ើ�លចំំពោះ�ះសេ�វាកម្មមសង្គ្រោះ��ះ �បន្ទាា ន់ភ់ាគច្រើ��ើន ទោះ�ះបីីជាលោ�កអ្ននកទទួួលបានសេ�វាកម្មមក្រៅ��បណ្តាា ញ និិងដោ�យគ្មាា ន
ការយល់់ព្រ�មជាមុុនក៏ដ៏ោ�យ (ការផ្តតល់សិិទ្ធិ�អនុញ្ញាា តជាមុុន)។

•	 ហាមឃាត់ក់ារចូូលរួមួចំំណាយក្រៅ��បណ្តាា ញ (ដូូចជាការធានារ៉ាាប់រ់ងកាក់ ់ឬការទូូទាត់ប់្រា�ក់រ់ួមួគ្នាាក្រៅ� �បណ្តាា ញ) សម្រា�ប់ស់េ�វាកម្មមសង្គ្រោះ��ះ �បន្ទាា ន់ភ់ាគច្រើ��ើន 
និិងសេ�វាកម្មមមិិនមែ�នសង្គ្រោះ��ះ �បន្ទាា ន់ម់ួយួចំំនួួន។ លោ�កអ្ននកមិិនអាចត្រូ�ូវបានគេ�គិិតថ្លៃ�ៃលើ�ើសពីីការចូូលរួមួចំំណាយក្នុុ�ងបណ្តាា ញសម្រា�ប់ស់េ�វាកម្មមទាំងំនេះ�ះទេ�។ 

•	 ហាមឃាត់ក់ារគិិតថ្លៃ�ៃក្រៅ��បណ្តាា ញ និិងវិ ិក្កកយបត្រ�សមតុុល្យយសម្រា�ប់ស់េ�វាកម្មមបន្ថែ�ែមមួយួចំំនួួន (ដូូចជាថ្នាំំ�ស្ពឹ �ក ឬវិ ិទ្យុុ�សកម្មម) ដែ�លផ្តតល់ជូូនដោ�យអ្ននកផ្តតល់
សេ�វាកម្មមក្រៅ��បណ្តាា ញ ជាផ្នែ�ែកមួយួនៃ�ការមកជួបពិិនិិត្យយរបស់អ្ននកជំងឺឺទៅ�កាន់គ់្រឹះ�ះ�ស្ថាា នក្នុុ�ងបណ្តាា ញ។

•	 តម្រូ�វឱ្យយមានអ្ននកផ្តតល់សេ�វាកម្មម និិងគ្រឹះ�ះ�ស្ថាា នថែ�ទាំសុំុខភាពផ្ដដល់់ជូូនលោ�កអ្ននកនូវលិិខិិតជូូនដំំណឹឹ ងងាយយល់់ដែ�លពន្យយល់់អំំពីីការការពារការចេ�ញវិ ិក្កកយបត្រ�
ដែ�លអាចអនុវត្តតបាន អ្ននកដែ�លត្រូ�ូវទាក់ទ់ង ប្រ�សិិនបើ�ើលោ�កអ្ននកមានបញ្ហាា បារម្ភភថាអ្ននកផ្តតល់សេ�វាកម្មម ឬគ្រឹះ�ះ�ស្ថាា នបានរំលំោ�ភបំំពានលើ�ើការការពារ ហើ�ើយថា
ការយល់់ព្រ�មពីីអ្ននកជំងឺឺតម្រូ�ូវឱ្យយមានការបដិិសេ�ធការការពារវិ ិក្កកយបត្រ� (ឧទាហរណ៍៍លោ�កអ្ននកត្រូ�វតែ�ទទួួលបានលិិខិិតជូូនដំំណឹឹ ង និិងការយល់់ព្រ�មឱ្យយមាន
សមតុុល្យយដែ�លចេ�ញវិ ិក្កកយបត្រ�ដោ�យអ្ននកផ្តតល់សេ�វាកម្មមក្រៅ��បណ្តាា ញ)។

1  ទីីផ្សាារធានារ៉ាាប់រ់ងសុុខភាព (Health Insurance Marketplace®) គឺឺជាសញ្ញាា សម្គាាល់ សេ�វាកម្មមដែ�លបានចុះះ�បញី្ជី�នៃ� ក្រ�សួងសុុខាភិិបាលនិិងសេ�វាកម្មមពលរដ្ឋឋសហរដ្ឋឋអាមេ�រិិក  (U.S.  
  Department of Health & Human Services.)



ចុះះ�បើើខ្ញុំំ��មិិនមានការធានារ៉ាា�ប់់រងសុុខភាព ឬជ្រើើ�សរើើសបង់់ថ្លៃៃ�ថែែទាំំសុុខភាពដោយខ្លួួ�នឯង ដោយមិិនប្រើើ�ការធានារ៉ាា�ប់់រងសុុខភាពរបស់់ខ្ញុំំ�� (គេេហៅម្្យ៉ាា�ងទៀៀតថា “ការ
បង់់ប្រាា�ក់់ដោយខ្លួួ�នឯង”)? 

ប្រ�សិិនបើ�ើអ្ននកមិិនមានការធានារ៉ាាប់រ់ង ឬអ្ននកបង់ប់្រា�ក់ដ់ោ�យខ្លួួ�នឯងសម្រា�ប់ក់ារថែ�ទាំសុំុខភាព ក្នុុ�ងករណីីភា គច្រើ��ើនច្បាាប់ថ់្មីី�ទាំងំនេះ�ះធ្វើ�ើ�ឱ្យយប្រា�កដថាលោ�កអ្ននកអាចទទួួល
បានការប៉ាា ន់ស់្មាា នដោ�យស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់អ់ំំពីីចំំនួួនទឹឹកប្រា�ក់ថ់ែ�ទាំសុំុខភាពរបស់អ្ននកមុុនពេ�លលោ�កអ្ននកទទួួលបានការទូូទាត់ប់្រា�ក់។់ 

ចុះះ�បើើខ្ញុំំ��ត្រូូ�វបានគេេគិិតថ្លៃៃ�លើើសពីីការប៉ាា�ន់់ស្មាា�នដោយស្មោះះ��ត្ររង់់របស់់ខ្ញុំំ��? 

សម្រា�ប់ស់េ�វាកម្មមដែ�លផ្តតល់ជូូននៅ�ឆ្នាំំ�  2022 លោ�កអ្ននកអាចជំទាស់់នឹឹងវិ ិក្កកយបត្រ�វេេជ្ជជសាស្រ្ត�ត ប្រ�សិិនបើ�ើការគិិតថ្លៃ�ៃចុុងក្រោ��យរបស់អ្ននកយ៉ាា ងហោ�ចណាស់ $400 ដុុល្លាា រ
ច្រើ��ើនជាងការប៉ាា ន់ស់្មាា នដោ�យស្មោះ�ះ �ត្រ�ង់រ់បស់អ្ននក ហើ�ើយលោ�កអ្ននកដាក់ព់ាក្យយបណ្តឹឹ� ងទាមទារសំំណងរបស់អ្ននកក្នុុ�ងរយៈៈពេ�ល 120 ថ្ងៃ�ៃ ដោ�យគិិតចាប់ព់ីីថ្ងៃ�ៃចេ�ញ
វិ ិក្កកយបត្រ�របស់អ្ននក។ 

ចុះះ�បើើខ្ញុំំ��មិិនមានការធានារ៉ាា�ប់់រងពីីនិិយោជក ទីីផ្្សារ ឬគម្រោោ�ងបុុគ្គគល? តើើការការពារថ្មីី�ទាំំងនេះះ� អនុុវត្តតចំំពោះះខ្ញុំំ��ឬទេេ? 

កម្មមវិ ិធីីចេ�ញថ្លៃ�ៃធានារ៉ាាប់រ់ងសុុខភាពមួយួចំំនួួនមានការការពារជំំទាស់់នឹឹងវិ ិក្កកយបត្រ�វេេជ្ជជសាស្រ្ត�តគួួរឱ្យយភ្ញាា ក់ផ់្អើ�ើ�លរួចួហើ�ើយ។ ប្រ�សិិនបើ�ើលោ�កអ្ននកមានការធានារ៉ាាប់រ់ង
តាមរយៈៈ Medicare, Medicaid ឬ TRICARE ឬទទួួលបានការថែ�ទាំសុំុខភាពតាមរយៈៈសេ�វាសុុខភាពឥណ្ឌាា  (Indian Health Services) ឬរដ្ឋឋបាលសុុខភាព
អតីីតយុុទ្ធធជន (Veterans Health Administration) នោះ�ះ លោ�កអ្ននកមិិនត្រូ�ូវការព្រួ�ួយបារម្ភភទេ� ដោ�យសារលោ�កអ្ននកត្រូ�ូវបានការពាររួចួហើ�ើយជំំទាស់់នឹឹងវិ ិក្កកយបត្រ�
វេេជ្ជជសាស្រ្ត�តគួួរឱ្យយភ្ញាា ក់ផ់្អើ�ើ�លពីីអ្ននកផ្តតល់សេ�វាកម្មម និិងគ្រឹះ�ះ�ស្ថាា នដែ�លចូូលរួមួក្នុុ�ងកម្មមវិ ិធីីទាំងំនេះ�ះ។ 

ចុះះ�បើើរដ្ឋឋរបស់់ខ្ញុំំ��មានច្្បាប់់ស្តីី�ពីីការចេេញវិិក្កកយបត្ររគួួរឱ្្យភ្ញាា�ក់់ផ្អើើ�ល? 

ច្បាាប់ស់្តីី�ពីីគ្មាា នការភ្ញាា ក់ផ់្អើ�ើ�ល (The No Surprises Act) បំំពេ�ញបន្ថែ�ែមនូូវច្បាាប់ស់្តីី�ពីីការចេ�ញវិ ិក្កកយបត្រ�គួួរឱ្យយភ្ញាា ក់ផ់្អើ�ើ�លរបស់រដ្ឋឋ វាមិិនជំំនួួសឱ្យយពួួកគេ�ទេ�។ ច្បាាប់ស់្តីី�ពីី
គ្មាា នការភ្ញាា ក់ផ់្អើ�ើ�ល (The No Surprises Act) ជំំនួួសការបង្កើ�ើ�ត “សិិទ្ធិិ�បញ្ចេ�េញយោ�បល់” សម្រា�ប់ក់ារការពារអ្ននកប្រើ��ើប្រា�ស់ជំំទាស់់នឹឹងវិ ិក្កកយបត្រ�គួួរឱ្យយភ្ញាា ក់ផ់្អើ�ើ�លពីីអ្ននក
ផ្តតល់សេ�វាកម្មមក្រៅ��បណ្តាា ញ និិងការទទួួលខុុសត្រូ�ូវលើ�ើការចូូលរួមួចំំណាយច្រើ��ើនជាងដែ�លពាក់ព់័ន័្ធធនឹឹងអ្ននកជំងឺឺ។ ដូូច្នេះ�ះ�ជាបញ្ហាា ទូូទៅ� ដរាបណាច្បាាប់ស់្តីី�ពីីការចេ�ញ
វិ ិក្កកយបត្រ�គួួរឱ្យយភ្ញាា ក់ផ់្អើ�ើ�លរបស់រដ្ឋឋផ្តតល់ជូូនការការពារអ្ននកប្រើ��ើប្រា�ស់កម្រិ�ិតដូូចគ្នាាជំ ំទាស់់នឹឹងវិ ិក្កកយបត្រ�គួួរឱ្យយភ្ញាា ក់ផ់្អើ�ើ�ល និិងការចូូលរួមួចំំណាយច្រើ��ើនជាង ដែ�លអនុវត្តត
តាមច្បាាប់ស់្តីី�ពីីគ្មាា នការភ្ញាា ក់ផ់្អើ�ើ�ល (The No Surprises Act) និិងបទប្បបញ្ញញត្តិិ�អនុវត្តតរបស់ខ្លួួ�ន ដែ�លច្បាាប់រ់ដ្ឋឋនឹឹងអនុវត្តតជាទូូទៅ�។ ឧទាហរណ៍៍ប្រ�សិិនបើ�ើរដ្ឋឋរបស់អ្ននក 
ប្រើ��ើដំំណើ�ើ រការដោះ�ះស្រា�យវិវិាទរបស់អ្ននកផ្តតល់សេ�វាកម្មមអ្ននកជំងឺឺផ្ទាា ល់់ខ្លួួ�នរបស់ខ្លួួ�នដែ�លកំំណត់អ់ត្រា�ការបង់ប់្រា�ក់ស់មរម្យយសម្រា�ប់អ់្ននកប្រើ��ើប្រា�ស់ដែ�លបង់ប់្រា�ក់់
ដោ�យខ្លួួ�នឯង ហើ�ើយសេ�វាកម្មមសុខភាព និិងពលរដ្ឋឋ (Health and Human Services (HHS)) បានកំំណត់ថ់ាដំំណើ�ើ រការរបស់រដ្ឋឋបំំពេ�ញ ឬលើ�ើសពីីតម្រូ�ូវការទាមទារ
អប្បបបរមាដែ�លស្ថិិ�តក្រោ��មដំំណើ�ើ រការដោះ�ះស្រា�យវិវិាទរបស់អ្ននកផ្តតល់សេ�វាកម្មមអ្ននកជំងឺឺសហព័ន័្ធធ បន្ទាា ប់ម់កសេ�វាកម្មម HHS នឹឹងពន្យាាពេ�លដំំណើ�ើ រការរបស់រដ្ឋឋ ហើ�ើយមិិន
ទទួួលយកវិវិាទបែ�បនេះ�ះទៅ�ក្នុុ�ងដំំណើ�ើ រការសហព័ន័្ធធទេ�។ 

ជាឧទាហរណ៍៍មួយួទៀ�ៀតប្រ�សិិនបើ�ើរដ្ឋឋរបស់អ្ននកមានកិិច្ចចព្រ�មព្រៀ��ៀងស្តីី�ពីីគំំរូអូ្ននកបង់ប់្រា�ក់ទ់ាំងំអស់ (All-Payer Model Agreement) ឬច្បាាប់រ់ដ្ឋឋផ្សេ�េងទៀ�ៀតដែ�លកំំណត់់
ចំំនួួនទឹឹកប្រា�ក់ន់ៃ�ការទូូទាត់ប់្រា�ក់ជូ់ូនដល់អ្ននកផ្តតល់សេ�វាកម្មម និិងគ្រឹះ�ះ�ស្ថាា នក្រៅ��បណ្តាា ញសម្រា�ប់ស់េ�វាកម្មមមួយួនោះ�ះ កិិច្ចចព្រ�មព្រៀ��ៀងស្តីី�ពីីគំំរូអូ្ននកបង់ប់្រា�ក់ទ់ាំងំអស់ 
(All-Payer Model Agreement) ឬច្បាាប់រ់ដ្ឋឋផ្សេ�េងទៀ�ៀតជាទូូទៅ�នឹឹងកំំណត់ច់ំំនួួនទឹឹកប្រា�ក់ចូ់ូលរួមួការចំំណាយរបស់អ្ននក និិងអត្រា�ទូទាត់ប់្រា�ក់ក់្រៅ��បណ្តាា ញ។ 

តើើខ្ញុំំ��អាចស្វែែ�ងយល់់បន្ថែែ�មនៅឯណា? 

នៅ�តែ�មានសំំណួួរឬទេ�? សម្រា�ប់ព់័ត័៌ម៌ានបន្ថែ�ែម សូូមចូូលទៅ� CMS.gov/nosurprises, ឬហៅ�ទូូរស័័ព្ទទទៅ�ផ្នែ�ែកជំនួួយ (Help Desk) តាមលេ�ខ 1-800-985-
3059។ អ្ននកប្រើ��ើប្រា�ស់ TTY សូូមហៅ�ទូូរស័័ព្ទទលេ�ខ 1-800-985-3059។

https://www.cms.gov/nosurprises

